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臺北市文山區萬芳國民小學 113學年度第 1學期課外社團開課一覽表 (共 6頁) 

                                    預計代收費用已最低人開課人數計算    
活動 
時間 
起迄 
日期 

名稱及
代碼 

招生 
對象 
(年級) 

上課 
地點 

招生 
人數(最低

開課 10人) 

指導 
教師 

自備 
器材 

預計 
代收 
費用 

備  註 

星 

期 

一 

16：00 

～  

17：30 

 

113年 

9月2日 

～  

114年 

1月13日 

（19次） 

 

 

12/2運

動會補

假 

直排輪 

101 
一～六 

晴：西草坪球場 
雨：地下室 

20 
王泰期 
文昱喬 

直排輪
裝備 

3,054  

從遊戲中學直排輪,課程中會根據小朋友的程度做階級分別教學,讓

每個孩子都能邊玩邊追風。直排輪課程屬於強度較強的專項運動,每

個孩子學習速度也不同,不停擺受教,並學習團隊合作,以及耐挫力.

自信力與榮譽性。不僅孩子愛上運動外,強身健體,可針對全項性身

體發展。 

羽球社 

102 
四 ～ 六  

活動中心 16 陳秀珍 羽球拍 3,257 
含材料費

200元 

羽球運動，致力於培養學生的羽球技巧、促進身體健康，同時強調

團隊協作的重要性，課程內容包含發球與擊球技巧、羽球步伐、比

賽規則、敏捷度訓練等。 

 

桌球初

階班 

103 

一～六 

活動中心 

地下室 
12 

翁應正 

（外聘） 
桌球拍 3,280 

含材料費

200元 

桌球運動致力於啟發學生對桌球的熱愛，透過有趣的活動培養技

巧，並強調團隊協作，課程內容主要學習桌球的攻、搓、拉球的基

本技術，及各種手法、步法、身法的綜合技術，享受對打桌球的樂

趣。 

 

魔術社 

104 

 (一~六) 
 

自然教室 2 15 
吳威漢 
（外聘） 

  3,693 
含材料

1250元 

好奇，是孩子的天性!想要真正學會一個魔術，知道秘密只是第一

步！要想變好一個魔術最基本需要熟練 3大重點，且熟練這些重點

的同時更能訓練孩子的許多能力 1.表演魔術的流程 ：訓練記憶能

力+邏輯組織 2.創造適合的台詞 ： 訓練創造思考+口語表達 3.引人

注目的演技：訓練肢體語言+個人魅力  

不只如此我們還會利用生活用品來製作魔術道具 訓練 DIY能力 

可隨手使用生活用品表演魔術擴充想像力我們會帶領孩子一步步踏

入神奇的魔法世界！！！ 
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活動 
時間 
起迄 

日期 

名稱及
代碼 

招生 
對象 

(年級) 

上課 
地點 

招生 
人數(最低

開課 10人) 

指導 
教師 

自備 
器材 

預計 
代收 

費用 

備  註 

星 

期 

二 

16：00 

～  

17：30 

 

113年 

9月3日 

～  

114年 

1月14日 

（19次） 

 

※ 

9/17 

中秋節

放假 

創意

DIY手

作班 

201 

一 ～ 六  

自然教室 2 15 
林汝庭 
（外聘） 

 3,393 
含教材費

950元 

結合美勞與手工藝的創作形式,經老師的引導藉著不同多元媒材, 

EX:紙工.捏塑.布工.馬賽克.壓花.彩繪.食品材料等,課程設計由淺

入深漸進式的配合周遭垂手可得的資源,透過啟發使小朋友發揮創造

力,培養應變能力,體驗動手玩創意的樂趣! 歡迎喜愛動手玩創意的

小朋友一起來參與!  

桌球進

階班 

202 

一 ～ 六  

活動中心 
地下室 

12 
廖士賢 
（外聘） 

桌球拍 3,280 
含材料費

200元 

桌球運動致力於啟發學生對桌球的熱愛，透過有趣的活動培養技巧，

並強調團隊協作，課程內容主要學習桌球的攻、搓、拉球的基本技

術，及各種手法、步法、身法的綜合技術，享受對打桌球的樂趣。 

笛聲悠

揚社 

203 

四 ～ 六  

音樂廳 15 
邱惠如 
（內聘） 

直笛 2,542 
含教材費

120元 

直笛社團是一個特別適合小學生的音樂社團，主要專注於學習和演

奏直笛（tin whistle）。這樣的社團不僅能培養學生的音樂興趣，

還有助於提升他們的音樂素養和協作能力。 

匹克球 

204 
一 ～ 六  

活動中心 16 
李冠男 
（外聘） 

 4,043 
含教材費

1600元 

匹克球（Pickleball）是一種融合了羽毛球、網球和乒乓球元素的運

動，適合各個年齡層和不同運動能力的人。 

基本動作：學習持拍、發球、接球和基本步法等基本技巧。 

球感訓練：通過各種遊戲和練習提高學生的手眼協調和球感。 

技術訓練：針對不同級別學生設計的進階訓練，如揮拍技術、發球策 

          略和接發球技巧。 

小組練習：分組進行實戰演練，練習基本的戰術配合和比賽技巧。 
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活動 
時間 
起迄 

日期 

名稱及
代碼 

招生 
對象 

(年級) 

上課 
地點 

招生 
人數(最低

開課 10人) 

指導 
教師 

自備 
器材 

預計 
代收 

費用 

備  註 

星 

期 

三 

14：30 

～  

16：00 

 

113年 

9月4日 

～  

114年 

1月15日 

（19次） 

 

※ 

1/1元

旦放假 

 

 

 

跆拳社 

301 
一 ～ 六  

地下室 
跆拳教室 

18 
劉乃綺 
（外聘） 

運動服或 

自備道服 
3,929  

課程大綱：藉由推廣跆拳道課程，建立學童基本校園危機安全自我

保護意識、培養運動興趣、混齡學習課程達到團體生活的包容與尊

重、依照學習動機安排參加競賽增加學童自信心與抗壓力。※課程

內容：本社團為推廣，社團課程進度開課進階到 5級課程（原本只

有到 6級），升級成初階＋進階一起。※參加盃賽：臺北市教育盃、

縣市區域性校際社團交流賽等。 

流行熱
舞社 
(週三)  

302 

一 ～ 六  

韻律教室 21 
陳正堂 

（外聘） 
底部乾
淨球鞋 

3,393  

熱舞社團課程多元，透過肢體律動、小組創作、街舞基本動作教學

加上有趣的練習及表演，培養學生的自信心和協作能力。快來與我

們一同跳躍、展現舞藝，共創美好回憶！  

加點魔

法科學

社 

303 

一～六 

自然教室2 20 
劉佳欣 

（外聘） 
 3,786 

含材料

1600元 

盒中物瞬間隱形、魔法骰子瞬間分裂、瓶中水轉眼變色、猜中觀眾

心想動物、許願錢幣變成糖果，這些你都能在加點魔法科學社體

驗！ 

佛拉明

哥舞 

304 

一～六 

地下室 

地板教室 
15 

吳惠吟 

（外聘） 
 2,443  

認識西班牙的文化與國寶級的樂舞藝術 - 佛拉明哥，開拓小朋友們

的國際視野，並培養優美體態。本課程以佛拉明哥舞的肢體訓練為

主，以小品練習的方式，開發小朋友們的身心肢體潛能，並且培養

小朋友們的創造力與自信心。 

造型氣

球 

305 

一～六 

樂齡教室 20 
李建明 

(外聘) 
 3,323 

含材料

800元 

每堂課以貼近日常生活的氣球主題，讓孩子在摺氣球的過程中，培

養耐心及手作的細膩度，同時兼顧創造力及想像力，進而提升孩子

自身構圖思考的邏輯能力，孩子課後也能與家人分享摺氣球，一起

體驗造型氣球的樂趣，緊密親子關係！ 

趣玩 

桌遊 

 
 

 
 
一～三 

 

三樓 

社會教室 

 

   12 

 

彭子萱 

(外聘) 

 

3,293 

 

含材料

850元 

玩中學習是桌遊的小魅力，利用玩的天性不知不覺讓自己的邏輯思

考越來越清楚、反應力瞬間越來越快、也拉近跟朋友之間的距

離…。因為是遊戲，可以在遊戲中不斷犯錯、重新開始，漸漸提升

自己的信心及快樂。 

千萬不要錯過這 20堂課，體驗不同的 40款遊戲，歡迎來報名。 
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活動 
時間 
起迄 

日期 

名稱及
代碼 

招生 
對象 

(年級) 

上課 
地點 

招生 
人數(最低

開課 10人) 

指導 
教師 

自備 
器材 

預計 
代收 

費用 

備  註 

星 

期 

四 

16：00 

～  

17：30 

 

113年 

9月5日 

～  

114年 

1月16日 

（19次） 

 

※ 

 

10/10 

國慶日 

 

 

直排輪 

401 
一～六 

晴：西草坪球場 
雨：地下室 

20 
王泰期 
文昱喬 
（外聘） 

直排輪
裝備 

3,054  

從遊戲中學直排輪,課程中會根據小朋友的程度做階級分別教學,讓

每個孩子都能邊玩邊追風。直排輪課程屬於強度較強的專項運動,每

個孩子學習速度也不同,不停擺受教,並學習團隊合作,以及耐挫力.

自信力與榮譽性。不僅孩子愛上運動外,強身健體,可針對全項性身

體發展。 

足球初

階班 

402 

一 ～ 三  

晴：操場 

雨：地下室 
16 

顏巧雯 

（外聘） 

護脛 

足球襪 
 3593 

含教材費

200元 

足球，一項講究團體活動的運動，從中可以學習團隊分工合作的精

神，我們以運動遊戲的方式引領小朋友訓練大肌肉及小肌肉發展，

讓孩子們享受踢球的樂趣。 

象棋社 

403 
一～六 

自然教室 2 20 
周孝謙 

（外聘） 
象棋 2,156 

含教材費

120元 

以輕鬆趣味的生活化方式教授富有兵法戰略的象棋藝術，藉由象棋

的動靜調和之美，有運籌帷幄的開局布陣，激烈的中局戰術，巧妙

的殘局攻擊絕招等課程。培養孩子具有將帥之風，訓練出沉穩的思

維，增進邏輯推理，發展立體思考能力。此外，對於心性陶冶及領

導管理都有莫大助益。 

◎預計參加賽事：春暉盃象棋校際團體賽…等賽事 

籃球社 

404 
四 ～ 六  

活動中心 20 
陳秀珍 
（內聘） 

 3,093 
含教材費

200元 

歡迎加入萬芳籃球社團，讓我們引爆出你的潛能，一起在場上奔跑

吧!萬芳籃球社團主要培養學生籃球運動能力，我們顛覆傳統上課模

式，利用系統性的訓練模組，配合小組練習，讓整體課程變得更完

整，幫助每位學生突破自我，追求卓越，同時創造屬於自己的舞

台，就是要讓每位學生「變得更強、更有自信」。 

扯鈴 

405 
一～五 

表演角 15 
鍾雨緹 

（外聘） 

安全 

扯鈴 
3,214  

扯鈴是我國重要的民俗運動，五花八門的扯鈴技巧，如今已經成為

表演藝術的一環。台灣有多位扯鈴表演藝術家加盟太陽馬戲團為國

爭光。希望透過扯鈴，讓孩子找到興趣培養專注力。 

太鼓 
406 

三～六 

音樂廳 15 
邱惠如 
（內聘） 

 2,563 
含教材費

120元 

1. 藉由體驗打擊樂器，培養對美感藝術的興趣，並展現欣賞禮儀且

學會關懷與分享。 

2. 透過太古課程潛移默化提升人文素養，豐富學習內涵。 

3. 經由太鼓表演活動中引導學生透過感官體察生活中的美感體驗，

並能以同理心應用在生活與人際溝通。 
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活動 
時間 
起迄 

日期 

名稱及
代碼 

招生 
對象 

(年級) 

上課 
地點 

招生 
人數(最低

開課 10人) 

指導 
教師 

自備 
器材 

預計 
代收 

費用 

備  註 

星 

期 

五 

16：00 

～  

17：30 

 

113年 

9月6日 

～  

114年 

1月17日 

（20次） 

 

 

 

流行熱
舞(週
五)社 

501 

一 ～ 六  

韻律教室 21 
陳正堂 

（外聘） 

底部乾
淨球鞋 

3,393  

透過時尚目前流行的舞曲編排一系列的舞蹈課程、讓孩童可以從歡樂

的學習氣氛中，從事肢體協調的運動，並且加強孩童腦部的專注力及

控制肢體的能力，同時也可以提升體能狀態，促使孩童在柔軟度、肢

體平衡性、協調性、敏捷度、反應力、肌力、彈力和肺活量等方面，

都可以達到統合性的運動效果。 

學日語
遊日趣
社 
502 

一～六 

自然教室 2 15 
劉璟旻 
（外聘） 

 2,691 
含材料費

120元 

 

1:認識 50音。 

2:能聽說讀寫簡單日文句子。 

3:結合繪本及遊戲，摺紙及手繪等學習基礎日語，注重口語會話，

一般生活及日本文化等自然而然的記憶方式快樂學日語。 

 

足球 
503 

四～六 

晴：操場 

雨：地下室 
16 

顏巧雯 

（外聘） 

護脛 

足球襪 
3,593 

含教材費

200元 

 

足球社團課程以啟發性、開創性的教學方法，讓學童能透過社團課

訓練足球運動技能的同時，訓練創意思維、思考判斷、團體紀律

等，並透過有趣的練習和比賽，讓孩子們在快樂的氛圍中成長，同

時享受足球的樂趣。 

 

射箭社 

305 
三～六 

射箭場 15 
黃珮瑄 

(內聘) 
 2,536 

含教材費

350元 

 

射箭社是一個致力於培養學生射箭技巧、強化體能、培養團隊協作

精神的社團。不僅提升射箭技術，還能與志同道合的夥伴一同成

長，體驗射箭的樂趣，並培養出色的射箭風采。快來加入我們，一

起迎接挑戰，射向更高的目標！ 
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113學年度第 1學期課後社團報名方式說明 

 

(2)步驟二：登入網站 

       

(3)步驟三：登入報名(請用同學身分證字號及生日報名) 

 

(4)步驟四：選擇要上社團的時間(例如：週三課後社團)，點擊「報名去」 

 

(5)步驟五：選擇要的社團(例如：跆拳社)，點擊「我要報名」 

 

(6)每日能報名的社團只有 1個，報名截止前可退選及重選 

(1)步驟一：進入網站  

報名網址   https://t.ly/PzKk 

 


